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• 参加者の声および事例検討会の様子

＜事例検討会が参考になった理由＞

1. 対象者の理解と支援

• 対象者の理解の仕方や対応

• いろんな方がいること，それに対する普段の

支援

• 認知症になっても衰えないことの気づき

2. 意見交換と気づき

• いろいろな意見を聞くことができた

• 他の参加者の意見が参考になった

• 経験を積み重ねていくことが

参考になった

• 自分にない視点で見ることが

できた

・活動の概要
岩手県内の高齢者ケアに関わる専門

職を対象に，高齢者ケアの実践能力の
強化と効果的なチームカンファレンス
について学ぶことを目的とした．

・活動の成果
事例検討会は，グループホーム，訪

問看護ステーション，居宅介護支援事
業所から，ケアマネジャー，介護職，
看護職の参加があり，グループワーク
を通して，対象者の理解を深め，ケア
方法を検討した．
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